
場　所　君津市保健福祉センター３階 作業多機能室
実施日　第２木曜日および第４金曜日
 ※都合により変更になる場合があります。
時　間　９時から１６時までの間で最長３時間
定　員　各時間３人まで
申　込　ＱＲコード、電話、メールのいずれかから申込み

令和５年６月から開始した「ちょこっと預かり」は、

まもなく４年目を迎えます。

たくさんの利用会員の皆さまからご要望を受け、

令和８年４月から実施日を月２回に増やすことに

なりました。また、今までより広い部屋で開催す

るなど、さらに使いやすくなります。

リフレッシュや大掃除など、理由は何でもOK。

「自分時間づくり」に、気軽にご利用ください。

ちょこっと預かり

令和８年４月から保健福祉センターふれあい館３階に移転します。

お近くにお越しの際は、ぜひお立ち寄りください。

会員数（２月２５日現在）

 

 利用会員 　３２９名

 協力会員 　　３０名

 両方会員 　　２１名

　　　　 計 ３８０名

 ファミサポだより
君津市ファミリーサポートセンター

君津市久保３－１－１　君津市保健福祉センターふれあい館

　　　　　　　　　　 （君津市社会福祉協議会内)
 電話 ： ０４３９－５７－２２５２    E-mail ： ansin@kimitsu-shakyo.or.jp

 令和８年３月２日発行

もっと便利に！

ファミリーサポートセンター移転のお知らせ

NO.11

mailto:ansin@kimitsu-shakyo.or.jp


   お子さんを預けて
   いる間、何をして
   過ごしていますか？

――

ちょこっと
預かり

&Q  A

協力会員さん

自分の子どもたちに手がかからな

くなったため協力会員に登録しま

した。

自分が子育てをしている時も近所

の方にお世話になったので、今は

その恩返しのつもりで活動してい

ます。

お預かりするお子

さんの成長を見る

のが毎回楽しみです。

　　君津市ファミリーサポートセンター

『児童虐待』に関する取組について

　令和７年４月より、国・県のファミリー・サポート・センター事業の実施要綱が改正

され、児童虐待防止に関する取組が明記されましたので、お知らせします。

・育児サポート講習会で、児童虐待防止に関する講習を実施すること。

・児童に対して虐待や不適切な行為を行った者は協力会員として登録できないこと。す

でに協力会員として登録している者が当該行為を行ったことが分かった場合は協力会員

としての登録を取り消されること。）

・活動中に、児童虐待と思われる事案を発見した場合は、速やかに市に報告すること。

会員交流会を開催しました

12月６日に利用会員と協力会員合同の会員交流

会を行いました！今年度は会員同士おしゃべりを

しながらクリスマス飾りの「ぽんぽんトムテ」を

作り、楽しい時間を過ごしました。

参加された方たちは、個性豊かな「ぽんぽん

トムテ」を作成し、会場は笑顔と笑い声でいっぱい

になりました。

利用会員さん
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男の子と女の子、２人の子育てを

しています。

近くに頼れる親族がいないので、

とても助かっています。

子どもたちも協力会員さんと

　　　　　　　楽しく過ごして

　　　　　　　いるので、安心

　　　　　　　してお願いでき

　　　　　　　ます。

１年間で５０名以上のお子さんが利用しているちょこっと預かり。「どんなふうに使
っているの？」「私も使えますか？」などの問い合せが寄せられます。
今回は実際に利用されている方がどのように使っているのか。預けている間、どんな
事をしているのか。実際に利用されている方の声や利用の状況をご紹介します。

   ひとりで買い物
   家の片付け
   趣味でリフレッシュ
   病院      など
AAQQ

何歳のお子さんを
預けていますか？

０歳20％  １歳39％  ２歳36％

３歳１％   ４歳２％   ５歳２％

絵本や積み木、おままごとセット
や働くくるまなど幅広い月齢の
お子さんが楽しめるおもちゃを用
意しています。
また、天気の良い日は 外の広場
で遊ぶこともあります。

保育の時間は、
どんな遊びを
していますか？

リフレッシュや自分時間のために
利用される方が多いです
お気軽にお問合せくださいね

QQ AA

QQ AA



君津市ファミリーサポートセンター

電       話     ０４３９-５７-２２５２
開所時間     月曜日 ～ 金曜日
　　　　     午前９時 〜 午後５時
                   (土日祝日、年末年始はお休み)

E-mail ちょこっと預かり
申込みフォーム

君津市社会福祉協議会
公式ホームページ

育児サポート講習会育児サポート講習会

引っ越しをして住所が変わった　　 　　電話番号が変わった

　赤ちゃんが生まれた　　　お子さんが入園・入学した　など…

 ファミリーサポートセンターへご連絡をお願いします。

利用会員の皆さまへ協力会員の皆さまへ

ファミリーサポートセンターからのお願い

登録内容に変更はありませんか？

救命講習と虐待防止講習は５年に１回
必ず受講をおねがいします！

一度受講している方も、５年に１回必ず

受講していただくことになります。対象

の方にはこちらからご案内いたします。

　協力会員さんへ活動の依頼をしたら
　　　　センターへ報告を！ 

活動前に報告がない場合、事故が発生し

ても保険が適用されない場合がありま

す。協力会員さんにも関わる事のため

ご協力をお願いいたします。

９月１９日から６日間で開催した育児サポート講習会には、延べ60名のご参加をいただきました。

研修はファミサポの協力会員として活動に興味のある方はもちろん、子育て中・孫育て中のご家族

など、どなたでもご参加いただけます。今年も秋頃に育児サポート講習会を開催予定です。

身体の発育と病気

子どもの健やかな成長を支える

小児医療。「お守り」になる知

恵を現役医師から学びます。

子どもの栄養と食生活

将来の強い身体を作る。

栄養士が伝える「今、親が知っ

ておきたい食育の基」。

子どもの遊び     

遊びは最高の知育！

保育士が教える成長に合わ

せた遊び方・関わり方。

 このほかにも、保育に関する講座を全１２科目開催します。気になる項目のみでも受講可能です。

 受講希望の方や講習会に興味のある方はファミリー サポートセンターへお問い合わせください。

など...


