
交流事業部会「ふれあいサロン」へのお誘い

会 長 あ い さ つ
君津西地区社会福祉協議会長

守　敏男

  皆様におかれましては、日頃から君津西地区社会福祉協
議会の活動に御理解と御支援を賜り心から感謝申し上げま
す。お蔭様で、当協議会は令和６年度をもちまして設立２０
周年を迎えることができました。
　この間、コロナ感染拡大防止のため一部事業を中止せざる
を得ない時期もありましたが、「触れ愛、支え愛、助け愛」を
スローガンに君津西地区内の自治会、民生委員児童委員、シ
ニアクラブ、周西公民館、周西の丘小、周西中、ボランティア
などの関係団体さんと連携し、地域の方々の交流や相互の助
け合いがより深まるよう取り組んでまいりました。
　令和７年度におきましても、敬老会、ふれあいサロン、見
守り友愛訪問、福祉体験学習などの事業を継続し、高齢者
や児童生徒への支援を中心とした活動を進めていくこととして
おります。皆様には、引き続きのお力添えをお願いいたします。
　また、君津市社会福祉協議会におきましては「誰もが生き
生きと生活できる地域共生のまち」を基本理念とする「第四
次君津市地域福祉活動計画」を策定し令和６年４月からス
タートしております。君津西地区社協としても自治会等の関
係団体さんとともに、ご近所同士の繋がりを強め、安心して
暮らせる地域作りを目標に「自治会や地域の活動に参加しよ
う」及び「地域で協力して防災・防犯にとりくもう」を掲げ、
取り組みを進めているところです(４面参照)。皆様の積極的
な御協力をお願い申し上げます。

 《君津西地区社協の主な活動内容》
　君津西地区住民の参加をベースに、福祉問題
について積極的に助け合い、支え合い、安心し
て暮らすことのできる地域づくりを目的とする。
【全体事業】
     ・高齢者の長寿を祝う「敬老会」の実施 
     ・周西の丘小の「福祉体験学習」への協力 
【総務部会】 
    ・福祉ニーズの把握及び研修会等の実施 　
    ・健康と福祉のふれあいまつりバザー 出店 
    ・関係福祉活動団体との連携
【交流事業部会】 
 　・「ふれあいサロン」の実施
　　外出の機会づくり及び参加者相互の交流
　　を図るため「バスハイク」、 「クリスマス会」
　　「手芸、体操、合唱」等を実施
【高齢者・障がい者事業部会】
　 ・「見守り友愛訪問」の実施 　　
　　７５歳以上の一人暮らしの方と重度障がい
　  者の方を対象に年４回の訪問及び激励品の
　  配布
【広報部会】
　・広報紙の作成・発行による広報啓発 　
　・各種イベントにおける活動状況の展示 

　君津西地区社会福祉協議会は、周西の丘小学
校・周西中学校の学区（君津台、坂田、大和田、
人見、神門地区）を活動範囲とする福祉活動推
進のボランティア団体です。
   自治会代表の方・ 民生委員児童委員・学校関
係等有識者及び福祉活動に志のある方々で構成、
運営されています。

触れ愛・支え愛・助け愛触れ愛・支え愛・助け愛

　 君津西地区社協では、周西公民館において
趣向を凝らした折り紙、手芸品などの物作り、
歌謡曲・童謡・唱歌の合唱、体操等を毎月１回
行っています。　
　 君津西地区にお住まいの高齢者の皆さんは、
どなたでも大歓迎です。
     開催内容・日時は回覧板でお知らせします。
皆んなで一緒に楽しい時間を過ごしましょう。
お待ちしております。   
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《令和７年度君津西地区社会福祉協議会事業予定》 君津西地区社会福祉協議会組織図

第四次君津市地域福祉活動計画「君津西地区の取組」    (令和6年4月～令和11年3月)
　地域福祉活動計画とは、地区社会福祉協議会や自治会等の各種団体、地域住民やボランティアなどが主体的な地域福祉
活動を推進する上での方向性を示すために策定した民間の行動計画です。令和６年度からスタートしており、君津西地
区における重点目標とそれを達成するための活動計画概要等は以下の通りです。
    君津西地区の皆さんの積極的な御協力をお願いします。 自治会等を中心とした各地域活動において、又個人において
もできるところから取り組んでいきましょう。

 基本理念：「誰もがいきいきと生活できる地域共生のまち」　 　基本方針：「ともに生きる豊かな地域社会づくり」
  【基本目標 １】 「ご近所同士のつながりを強めよう」　
　　　取組 ⇒   「自治会や地域の活動に参加しよう」 
　　　　　　　○公園や道路等の環境美化活動　 ○健康増進運動教室・納涼祭・盆踊り　 ○グラウンドゴルフ
　　　　　　　○公民館サークル活動  　○敬老会・ふれあいサロン・バスハイク
   【基本目標 ２】 「地域で協力して防災・防犯に取り組もう」
　　　取組 ⇒　 「自治会や地域の活動に参加しよう」
　　　　　　　○防災用品の備蓄    ○防災訓練・防犯パトロール　○公園や道路等の環境美化活動　 ○あいさつ運動

　◎君津西地区福祉活動計画推進委員会⇒西地区社会福祉協議会の役員や生活支援コーディネーター等５名により構成。
　　　「地域の取組」の周知啓発と推進、君津西地区懇談会への協力等に関する事項を所掌する。
　◎君津西地区懇談会⇒活動計画の実施主体となる自治会、地区社会福祉協議会、民生委員児童委員、シニアクラブ、赤
十字奉仕団、小中学校、公民館、青少年健全育成協議会等の団体の関係者により構成。「地域の取組」の共有や推進状
況の評価点検について協議を行う（年２回程度）。

　◎地区福祉推進委員連絡協議会⇒市内８地区の福祉活動計画推進委員により構成。各地区の活動計画推進状況や懇談
会の協議状況について情報交換を行う（年１回程度）。

干支飾り（白蛇）干支飾り（白蛇）七夕飾り作り七夕飾り作り

事　業　名 実 施 時 期 等
敬老会 年１回（10月５日実施）
福祉体験学習支援 年１回（10月実施　周西の丘小学校）
ふれあいサロン 年10回(毎月最終木曜日実施（12,３月除く））
バスハイク 年３回（３日間に分けて実施）
クリスマス会 年１回（12月実施）
視察研修 年２回（役員研修、一般研修）
ふれあいまつりバザー 年１回（10月）
見守り友愛訪問 年４回（６月、９月、12月、３月）
広報紙「のぞみ」発行 年１回（３月）
ＰＲポスター展示 年２回（10月、１月）

君津市社会福祉協議会

評議員（50名以内）

顧問（若干名）

専門部会(理事・評議員)
・ 総務部会
・交流事業部会
・高齢者・障がい者事業部会
・ 広報部会

《理事会》
理　事(22名以内)
（役員) 会　長(１名)

 副会長(２名)
会　計(１名)
 庶   務(１名）
 監　事(２名)

君津西地区社会福祉協議会

 干支飾り作り参加者 干支飾り作り参加者

ハーモニカ演奏会ハーモニカ演奏会

活動計画概要

計画推進組織
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交流事業部会 総務部会

高齢者・障がい者事業部会 広報部会

　５月27日、28日、29日、６月11日の４
回に分けて、君津市社協バスを利用して
の「バスハイク」を行いました。
　70歳以上の延べ85名の方の御参加を
得て、マリンタワーからの景色を見て山
下公園を散策するとともに、中華街での
食事や買い物を楽しみました。

ふれあいサロン「バスハイク」
横浜マリンタワーと中華街巡り

　５月10日、役員等21名の参
加を得て、「地下鉄博物館（江
戸川区東葛西）」と「築地場外市
場」を見学しました。地下鉄博
物館では地下鉄の歴史などを
学ぶとともに、運転体験を楽し
みました。 

「役員研修（見学会）」

　10月６日の敬老会の中で時間
をいただき、参加した皆さんに
「体操と合唱」を行っていただき
ました。
　講師は君津西地区社協のス
タッフが務め、ギターの生演奏
による合唱など皆さんにリラッ
クスと楽しみを届けることがで
きました。 

「一般研修講座」

　10月18日、「君津市健康と福
祉のふれあいまつり」が開催さ
れ、君津西地区社協は生涯学習
センターにおいて日用品等を出
店しました。
　品物を提供いただいた皆様に
はありがとうござ いました。
　売上金は、君津西地区社協の
活動資金として活用させていた
だきます。  

　君津西地区社協広報紙「のぞみ17号」を編集・発
行し、君津西地区の皆さん（4300部）にお届けしま
した。
　また、「君津西地区社協の活動PRポスター」を作成
し、「君津市健康と福祉のふれあいまつり」及び「君
津市社会福祉大会」の会場に展示しました。

 「ふれあいまつり」バザー

　10月６日、周西公民館において「敬老会」
を開催し、90歳を迎えられた方に記念品
を贈呈しました（対象者58名のうち出席者
12名）。
　その後、参加申し込みをしていただいた
70歳以上の方とともに、地元有志の皆さ
んによるチアリーディング、フルート演奏、
舞踊などを楽しんでいただきました。皆様
の御協力ありがとうございました。

君津西地区「敬老会」の開催

　12月12日、周西公民館で「クリスマス会」を
開催しました。参加申し込みをしていただいた
70歳以上の方を対象に「クリスマスリース作
り」や「人見こども園」の園児によるダンスを楽
しんでいただきました。
　そして、はずれクジ無しの「大抽選会」を行い
全員にクリスマスプレゼントが渡った後にお開
きとなりました。またお会いしましょう。 

ふれあいサロン「クリスマス会」

　75歳以上の一人暮らし高齢者の方及び重度の障
がいがある方(障害者手帳を有する方)約300名を
対象に、民生委員児童委員の皆さんの協力により
年４回訪問しています。見守りと激励を目的とし
ており、訪問の際には激励品もお届けしています。
　時節おりおりの品物選びや周西公民館での仕分
作業も大変ですが、普段使用頻度の高い品物が喜
ばれているようです。 

見守り友愛訪問

横浜マリンタワー横浜マリンタワー

関 帝 廟関 帝 廟

山 下 公  園山 下 公  園

クリスマスリース作りクリスマスリース作り 人見子ども園児のダンス人見子ども園児のダンス

柳会の皆さん柳会の皆さん 敬老会参加者の皆さん敬老会参加者の皆さん

手土産品の仕分け作業手土産品の仕分け作業 手土産品例（ゴミ出し袋）手土産品例（ゴミ出し袋）

民生委員児童委員さんへの配布依頼民生委員児童委員さんへの配布依頼

懐かしい歌の合唱懐かしい歌の合唱

楽しみの抽選会楽しみの抽選会 園児のリハーサル風景園児のリハーサル風景

中華街入口中華街入口

大和田倶楽部の皆さん大和田倶楽部の皆さん 七色のハーモニーの皆さん七色のハーモニーの皆さん

地下鉄博物館地下鉄博物館

体操と合唱体操と合唱

バザー会場バザー会場

記念品の贈呈記念品の贈呈
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