
活動内容：自宅や公共施設での保育、習い事等への
　　　　　送迎など
謝　　礼：１時間５００円＋交通費
対　　象：子育ての手助けができる君津市内在住の
　　　　　２０歳以上の方
協力会員になるための育児サポート講習会を開催します。
詳細は本紙４ページをご覧ください。

君津市ファミリーサポートセンター（君津市社会福祉協議会内）
☎0439-57-2252　　◎開所時間　月から金　９時から17時（祝日･年末年始を除く）

社会福祉法人 君津市社会福祉協議会広報紙

　 社会福祉法人 
君津市社会福祉協議会

「ともに生きる豊かな地域社会づくり」をめざして
FukushiKimitsu Vol.221

公式X（旧Twitter）
@kimitsu_shakyo

公式Facebook
@kimitsushakyo公式ホームページ

君津市社会福祉協議会
マスコットキャラクター

ほのぴー

2025.7.17

221号

〒299-1152 君津市久保3丁目1番1号　☎0439-57-2250　　0439-54-2941　　https://www.kimitsu-shakyo.or.jp/　 　mail@kimitsu-shakyo.or.jp

編集・発行

福 祉

回覧

　君津市ファミリーサポートセンターでは、子育てを
手助けしてほしい方（利用会員）と、子育てを手助
けできる方（協力会員）が会員となり、地域の子育
てを助け合う有償の相互援助活動を行っています。
　子育てを応援していただける方や、子育ての手助
けを受けたい方は、君津市ファミリーサポートセン
ターへお問い合わせください。

　ちょこっと預かりは、協力会員が利用会員のお子さん
を最長３時間までお預かりする一時預かり事業です。
　「少しゆっくりしたいな」「ひとりで買い物や美容院に
いきたいな」など、どんな理由でもご利用いただけます。
場　所　君津市保健福祉センター ふれあい館２階
　　　　（君津警察署向かい）
実施日　８月２０日、９月１０日、１０月８日、
　　　　１１月１２日、１２月１０日、
　　　　令和８年 １月１４日、２月１８日、３月１１日
　　　　※原則第２水曜日
時　間　９時から16時（最長３時間）
利用料　１時間５００円
申　込　QRコードまたは電話にて
　　　　お申込みください

“ちょこっと預かり”
ご利用ください

君津市ファミリーサポートセンター

ファミリーサポートセンターってなあに？

楽しく遊んで
待ってるよ！

子育ての応援が
できて嬉しいです

君津市ファミリーサポートセンター
協力会員募集！

君津市ファミリーサポートセンター
協力会員募集！



福祉きみつ 221 号（2）

令和6年度主な事業報告
～君津市社協の事業にご支援とご協力いただき、誠にありがとうございました～

(紙面の都合上、抜粋での報告となりますのでご了承ください)

○理事会及び評議員会等の開催　
○君津市福祉チャリティーゴルフ大会の開催
　競技者213人、賛助者（賛助金、賞品寄付）70件
○広報事業
　・広報紙「福祉きみつ」の発行　年４回
　・インスタグラム開設
○歩行困難な方へ車いすや福祉カーの貸出　車いす253件、福祉カー54件
○他機関との連携強化（協定を締結している関係機関）
　・日本郵便株式会社（君津市内郵便局）
　・一般社団法人かずさ青年会議所

法人経営部門

○日常生活自立支援事業（きみつ成年後見支援センター）
　高齢や障がいにより、一人では日常の生活に不安のある方が、住み慣れた地域で安心した生活が送れるよう、
　本人との契約に基づき福祉サービスの利用援助や金銭管理を支援　相談件数119件　契約者数33人
○成年後見制度に関する事業（きみつ成年後見支援センター）
　認知症、知的障がい、精神障がい等により物事を判断する能力が十分でない方について、本人の財産や権利を
　守るために法律的に保護し、預貯金等の財産管理等を支援　相談件数149件　受任件数11件
○生活福祉資金貸付事業（君津市ふれあい相談室）
　低所得世帯、失業世帯、高齢世帯及び障がい者世帯等の経済的自立や、安定した生活の維持を図るため、生活
　福祉資金の相談・貸付事業を実施　相談件数3,310件
○ふれあい相談事業（君津市ふれあい相談室）
　・心配ごと相談（民生委員・専任相談員）　相談件数86件
　・法律相談（弁護士）　相談件数116件

相談支援・権利擁護部門

○訪問介護事業（君津市社協介護サービス）
　介護を必要とする方のお宅を訪問し、日常生活のサポートを行う訪問介護職員（ホームヘルパー）を派遣
○居宅介護支援事業
　介護保険サービスをうけるためのケアプラン（サービス計画書）の作成や、介護サービス事業者との連絡・調整
　の実施
○ホームケアサービスあんしん事業
　子どもから高齢者まで、全ての世代の住民一人ひとりが安心して生活できるよう、住民同士の助け合いによる会
　員制の有償相互援助活動を実施　利用件数1,117件
○君津市ファミリーサポートセンター事業　
　安心して子育てできるように住民同士の助け合いによる会員制の有償相互援助活動を実施　330件

介護・生活支援サービス部門

君津市社協
インスタグラム
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支出の部
225,553,446

（単位：円）

積立資産取崩収入 
4,126,805

前年度繰越金 21,963,596
会費収入 10,041,860

寄付金収入 
2,583,671 

その他の事業活動収入 
957,739

その他の活動による収入 21,460

固定資産売却収入 
208,540

受取利息配当金収入
3,605 

事業収入
4,191,050

貸付事業収入
850,000 

収入の部
245,243,149

経常経費
補助金収入
103,927,760 人件費支出

157,527,124

事業費支出
18,234,352

事務費支出
19,960,205

貸付事業支出
795,000

共同募金配分金
事業費支出
2,064,000

助成金支出 12,317,654
ファイナンス･リース債務の返済支出 732,240

積立資産支出 9,453,471
その他の活動
による支出
4,469,400

介護保険事業収入
53,004,046

受託金収入
43,363,017

事業報告及び決算の詳細はホームページで公開しています。 検索君津市社協

災害VC運営訓練の様子

　のついている事業は、皆様からお寄せいただいた共同募金を財源として活用しています

○卒寿記念事業
　卒寿（90歳）を迎えられる方への記念品の贈呈　396人
○児童危険防止等啓発事業　
　児童の危険や事故防止のため、小学校PTAへ危険防止立て看板を配布　57枚
○学生服リユース事業　受入226着　譲渡133着
○福祉のまちづくり啓発イベント事業
　・君津市社会福祉大会の開催　来場者280人
　・健康と福祉のふれあいまつりの開催　来場者1,800人　参加団体55団体
○フードバンク事業　寄贈食品の受入及び提供　件数104件　食品数1,334点（重量1,484.8㎏）
○地区社会福祉協議会（地区社協）活動の支援
○ボランティア活動・福祉教育の推進
　ボランティア登録者数　1,760人
　（令和6年度新規登録　7グループ118人、個人ボランティア33人）
　・ボランティア入門講座の開催　参加者103人
　・ボランティアと障がい者との研修・交流会の開催　参加者50人
○福祉教育の推進
　・小中学校で行う福祉体験出前講座の開催　6校
　・小中学生を対象とした福祉の標語コンクールの開催　応募者19校1,890人
　・八重原中学校区福祉教育推進委員会議の開催　3回
○災害時支援体制の整備
　災害ボランティアセンター（VC）運営訓練の実施　参加者65人

地域福祉活動推進部門

令和６年度資金収支決算報告



君津市ファミリーサポートセンター
育児サポート講習会を開講します！

フードバンクにご協力を
ご家庭に眠っている食品をご寄付ください

　フードバンクとは、まだ食べられるのに、さまざまな
理由で処分されてしまう食品を必要な方に届ける活動
のことです。「食品ロス削減」及び「食品を必要とされ
る方々の支援」に貢献することで、ＳＤＧｓにもつながっ
ています。
　君津市社会福祉協議会では、ご寄付いただいた食品
を、生活に困窮している
方を支援する機関や、福
祉施設、子ども食堂等へ
無償で提供しています。
ぜひ、食品の寄付にご協
力をお願いします。
※詳しくはＱＲコードから
　チラシをご覧ください。
　 君津市社会福祉協議会
　　 ☎0439-57-2250

　君津市社会福祉協議会では障がいのある方とその家
族の方に１日楽しんでリフレッシュしていただくとともに
参加者同士の交流や友達作りを目的に「障がい児者日
帰りバスハイク」を実施します。
期　　日：令和７年11月８日(土)
行　　先：鴨川シーワールド（見学と食事）
　　　　  千倉オレンジセンター（みかん狩り）
対　　象：市内在住の障がい児者とご家族及び　　　
　　　 　 協力者
定　　員：７０名（定員になり次第締め切ります）
参 加 費：大人（高校生以上）3,000円
　　　　  小人（４歳以上）　 2,000円　
　　　　  ※４歳未満は無料（食事はつきません）
乗車場所：保健福祉センターふれあい館、
　　　　  生きがい支援センター、小櫃公民館を予定
乗車場所・時間等詳細は後日参加者にお知らせします。
※車いす用リフト付きバスも用意します。
　（人数に限りあり）
申込期間：10月１日（水）～10月16日（木）
申込方法：QRコード・電話・メール・FAXにて
　　　　  お申込みください。
※介助や見守り等の支援が必要な方は、別途ご相談く
　ださい。
　・　  君津市社会福祉協議会
　　　  ☎57-2250　FAX54-2941
　 　　　  mail@kimitsu-shakyo.or.jp
旅行企画・実施　T-LIFEパートナーズ株式会社

問

........................................................................................................................................................................................................................................................................................

福祉きみつ 221 号（4）

　君津市社会福祉協議会にご寄付をいただいた方を
ご紹介いたします。ご寄付は、寄付者の意思に沿っ
て有効に活用させていただきます。ご協力ありがと
うございました。

石井博文様、菊澤和子様、草刈新太郎様、寺本實様、
藤田好司様、藤本全道様、一般社団法人日本盆栽協
会上総･鹿野山支部様、上総・小櫃竹細工復活プロ
ジェクト様、株式会社I＆C様、株式会社黒田不動産
鑑定様、株式会社チヤフルキョウエイ様、君津グラウ
ンドゴルフ協会様、君津市ひとり親家庭友の会様、
君津市文化協会様、君津市民ふれあい祭り実行委員
会様、君津中央公民館文化祭特別企画分野様、昭和
会様、ナルクかずさ様、日豊電材株式会社様、松丘
健康体操サークル様、ユニー株式会社小さな善意で
大きな愛の輪運動アピタパワー君津店様、ラッシン
グ倶楽部様、匿名16件（順不同）

令和6年度寄付者のご紹介

障がい児者
日帰りバスハイク案内

乳幼児の救命講習の様子

　援助活動の際にお子さんと安全に関わるための知識や
技術を習得していただくため、育児サポート講習会を開催
します。新しく協力会員として活動を希望される方のほか、
子育て中のお父さん・お母さんなど、子育てに関心がある方
でしたらどなたでも受講可能です。
　受講日にはお子さんの一時預かりも利用できますのでお気
軽にお問い合わせください。
期　　日：９月19日（金）から10月14日（火）までの全6日間
内　　容：保育の心、小児看護の基礎知識、子どもの栄養
　　　　  と食生活など※詳しくはQRコードからチラシを
　　　　  ご覧ください。
定　　員：15名

申込期限：希望する受講日の1週間前まで
申込方法：QRコードまたは電話にてお申込み
　　　　  ください。
　・　  君津市ファミリーサポートセンター　　　　　　　
　　　  ☎0439-57-2252

問 申

問 申
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　令和６年度も収集ボランティア（個人344名・112団体）
の皆様から、プルタブをはじめとした使用済み切手等の
収集物をご持参いただき、心から感謝申し上げます。
　何気なく捨ててしまうものが、皆様の善意により下記
のとおりたくさん集まりました。
　ご協力いただいた収集物は業者に売却し、車いすやボ
ランティア活動推進にかかる備品等の購入資金として活
用させていただきます。

　使用済み切手は、年６回・延べ90名が参加した切手整
理ボランティア活動で手作業によって切り揃えられ、分別
していただきました。
　令和７年度も年６回程度切手整理ボランティア活動を行
いますので、引き続きご協力をお願いいたします。

　私たちは福祉施設を中心に、
子どもからお年寄りまで幅広い世
代に向けて、ブルースハープ（ハ
ーモニカの一種）とギターによる

Ｊ－POP、フォークソング、アメリカ民謡、ハワイアンの演奏をお届けし
ています。福祉施設では、音楽に加えて、健康体操やフラダンスのレ
クチャーも行い、皆で体を動かす楽しさを提供しています。

　また、個人宅やカフェ、レストランな
どでもライブ活動を行うとともに、バル
ーンアートや３色パステルアート、着物
リメイクなどの展示を行うなど、多様な芸術とのコラボレーションを通じて、地域の
方々との温かい交流を目指して活動しています。
　練習は、生涯学習交流センターで毎月第１、第３水曜日に実施しています。気の合
う仲間たちと、音楽や芸術を通して、これからも人々の健康で豊かな心を育むボラン
ティア活動を続けていきたいと思います。

収集ボランティア活動報告収集ボランティア活動報告

コスモスの会
ボランテ

ィア

活動紹介

ハワイアン・フラダンス

ボランティアひろばボランティアひろば 

ボランティアに関する相談、
『ボランティアひろば』
についてのお問い合わせ

　福祉施設の行事等で演芸を披露していただける
グループを募集しています。
　趣味を生かして是非ボランティア
として活動してみませんか。
　活動の場をお探しのグループは、
お気軽にご相談ください。

　ボランティアと障がい者が一堂に会し、ボランティ
ア活動や自立支援に対する意見や理解を深め、君津
市におけるボランティア活動のより円滑な推進を図る
ことを目的に実施します。
日時：11月29日（土）１０時から１３時（予定）
会場：君津市保健福祉センター ふれあい館
　｢ボランティアと障がい者との研修・
交流会｣にむけて実行委員会を組織し、
準備を進めていきます。
　実行委員会は８月から月１回開催する
予定です。
　ご興味のある方、実行委員として企
画･運営に参加してみませんか。

演芸披露ボランティアさん募集演芸披露ボランティアさん募集

（代表 小澤明美）

第22回ボランティアと障がい者
との研修･交流会実行委員募集

君津市社会福祉協議会内  君津市ボランティアセンター
君津市保健福祉センター ふれあい館3階
開設日　月から金（祝日･年末年始を除く）　開設時間　9時から17時
☎0439-55-0294　FAX0439-54-2941　
　volunteer@kimitsu-shakyo.or.jp

ブルースハープ･歌＆ギター演奏

プ  ル  タ  ブ
使用済み切手
使用済みカード

令和６年度実績
90.0㎏（約270,000個）
11.2㎏（約78,400枚）
0.4㎏（約260枚）
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特別法人会員は随時募集しています。（年額１口５,０００円から）
右記ＱＲコードまたは、当協議会ホームページの「会員募集・寄付受入」ページから申し込みください。

君津市中野2-13-3

（株）ノバ・メディクス（株）コイト
君津市東坂田4-8-23

（同）大井デイサービス
こいと福寿草の家
君津市白駒41-1

（有）丸子自動車
リペアセンター
君津市坂田39-24 君津市大和田667

君津ビジネスサービス（株）

ケアセンターおびつ
君津市三田401

（有）小櫃清掃社
君津市寺沢156

（有）越川自動車工業
君津市外箕輪4-10-41

君津市農業協同組合
君津市塚原185

（同）はたらくしあわせ
木更津市潮浜2-1-41

（有）福田水道
君津市外箕輪4-28-11

（有）一木自動車
君津市久留里市場830 君津市中島264-1

長福寺
君津市糠田403

（有）Stay Dream
Projectコイトコーヒー

君津市東坂田2-6-16サンプラザ2F

君津市西坂田4-1-18

（株）シャイニングロード
君津市三直1261

（有）木村商店（宗）蓮久寺
君津市中島308

（福）章佑会
たびだちの村・きみつ
君津市尾車635-1

君津市人見1212

わたしたちは君津市社協の活動を応援しています！
「ともに生きる豊かな地域社会」の実現に向け、君津市社会福祉協議会の活動を支援してくださる
「特別法人会員」の皆様を紹介します。（順不同・敬称略）

三島光産（株）
鉄鋼君津事業本部

「福祉きみつ」は、皆様からお寄せいただいた赤い羽根共同募金の配分金により発行しています

みんなで料理をしよう！！
「男の料理教室」　

　小櫃地区社会福祉協議会では、高齢男性が料理の基本を学び、相互の親
睦を図る「男の料理教室」を開催しています。
　令和６年度は２月６日に開催し、女性理事が講師を務め１５名が参加しました。
サラダやシュウマイ、ぶりの照り焼きなどに挑戦し、「盛り付けも料理のうち」
ということも学びました。

　 君津市社会福祉協議会　☎57-2250

地区社協
活動紹介

小櫃地区社会福祉協議会
（活動区域：小櫃小学校区）

問

●応募方法
　ハガキに、答えと住所・氏名・
年齢・電話番号を記入のうえ余白
に本紙をご覧になっての感想や、
紙面への希望をお寄せください。
Googleフォームからも回答でき
ます。
●宛先
〒299-1152 君津市久保3-1-1
　君津市社会福祉協議会
●締切　令和７年8月31日（日）

A～ Eのマスの文字を順に並べてできる言葉は何でしょうか？
正解者のなかから抽選で３名様に「図書カード」をプレゼントします ！

…タテのカギ…
1　学校で学習したことの復習や予習のための課題
6　就学前の教育機関
7　身分・地位の高い人。下の反対語
8　陸地が水と接する所
9　「〇〇〇鳥が鳴く」物淋しいさまをいう
10　物事をするのに良い日。大安〇〇〇〇

…ヨコのカギ…
1　人が操作して、火の元に粉などを吹きかけて火を消す
　  器具
2　遊具・娯楽などの設備を整えた土地・公園
3　食べ物を取り入れる器官。発声にも関係する
4　手数料・税金などを納付したことを証明するために
　  書類などに貼付する法定の紙片
5　ほこって見せること。自慢して示すこと
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Googleフォーム

きれいに盛り付ける参加者の皆さん

頭の体操 

 クロスワード
頭の体操 

 クロスワード


